


¢Bsed e 9Jeulo) awod o3siaaad e1s oH ¢ejezziuesio ouos -
£0WNSU0) INJ uj Audique||ap

anneSau 3 aanisod azuanjul 3| a1assd olaggasiod Ijenp -
éownsuod |ap oSon| [au enajoad 3 oiSe ojw e 0Juds A -
(493315 di13) erpnpy Ip auosiad Ip ezuasald -

110JBWINSUO) L1}|e Ip BZUBS3Id -

aJewnsuod apuajul Is Ind uj oSon1 -

DNIL13S

¢aaned o 1qqnp 1p osed ul oodwod 1w 3W0o) -
¢éalewnsuod Jad |1yd ul 3 ejesedaad ‘ejew.oyu; ouos -
(o) ownsuod 1p azualadsa BUapaddId -
(eajiqesaulna ‘amejew) PIYdisd 3 1PISY BUIPIIAUY -
021yd1sd 3 02Isy INnjes Ip 0lels -

osad ‘ossas ‘e13 -

135

£04NdIs 31ewNnsuo0d 19d OUOAIIS IW s J3jes Ijeldlew Ijenp -
éezuejsos eysanb asawnsse 1p ojesuad oy awo) -

¢BZUB)SOS B[|3p 1YdSH | 3 1|e433e]|0d 1]|anb ‘maya 1|8 0asouo) -
asseq 1Sop 0 ozzljeue - ¢oulddeds ojjap asepy ossod I\l -
o138esop o ezuejsos ejjap auoizisodwo) -

Sinyad

*(8ues) asewnsuod apuajul Is anop 3 (39s) Auas
1S 19 W02 aJelnjeA ‘(8nap) ezuesos ejns odpyue uj Isiewaopul
9410220 BZUEB}SOS |p OWNSUOD [e Besa| IYdsu | 31INpL J9d

ONIL13S 135 Drad

POLICONSUMO 1+1:2

La maggior parte delle morti causate da droghe illegali sono
causate da policonsumo. Il pil comune fattore principale &
Ialcol, non visto come una vera droga.

Accompagnare con alcol & policonsumo.

Due delle classificazioni di droghe piu comuni sono i depressori
e gli stimolanti. Non esiste sostanza che non provochi danno e
mischiarne diverse aumenta

STIMOLANTI + STIMOLANTI : Aumentano il battito cardiaco, la
pressione sanguigna, la temperatura e sovraccaricano i vostri
sistemi.

DEPRESSORI + DEPRESSORI : Riducono Iattivita del SNC, il
rischio principale & che rallentino sia la frequenza cardiaca che
respiratoria. Aumento rischio overdose.

STIMOLANTI + DEPRESSORI : Risultati imprevedibili e pericolosi,
rischio overdose.

SE DECIDI DI MIXARE:

1. Una cosa alla volta

2. Nel mentre: Riposa, mangia e
idratati!

3. SCANNERIZZA E CONSULTA
LA TABELLA PER CONOSCERE
TUTTI | RISCHI E GLI EFFETTI

DI OGNI MIX
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EMERGENZE

VOMITO: Se il vostro amico sta vomitando, dategli dell’acqua da
sorseggiare lentamente, ma evitate il cibo. Se vuole dormire,
sdraiatelo su un fianco e stateg ino.

PARANOIA/BAD TRIP: Se sta dando di matto, cercate un posto
tranquillo e sicuro dove sedervi. Fategli sapere che la sensazione
passera, ma non perdetelo di vista: potrebbe volerci un po’ di
tempo prima che si calmi. Ricordategli I'ora, quanto tempo sta
effettivamente passando, cosa sta facendo e cosa ha consumato.
Assecondatelo e non negate il suo trip mentale, mantenete la
fiducia.

OVERHEATING: Gli stimolanti aumentano la temperatura
corporea, quindi se voi o un amico iniziate a surriscaldarvi,
trovate un posto sicuro dove sedervi e liberatevi degli strati
extra. Bagnate la fronte e bevete acqua. Mangiate cibi SALATI per
sostituire i sali persi con la sudorazione.

PRESSIONE BASSA E SVENIMENTO: La cosa migliore da fare &
sdraiarsi fino a quando i sintomi non scompaiono. Alzare le
gambe e se non é possibile sdraiarsi sedetevi, respirate a fondo e
bevete acqua che aumentera la pressione arteriosa.

Se possibile rivolgetevi allo stand di Riduzione del Danno e
riprendetevi nella CHILL OUT ZONE.

In caso di emergenza chiamare il HHW Riferiamo al personale
sanitario quale sostanza la persona da soccorrere ha detto di aver
assunto. Cerchiamo di non avere nulla in tasca. g
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RISCHI  LEGALI

POSSESS0 DI SOS5TANZE

1. Se veniamo trovati in possesso di sostanze per uso personale
(quindi se parliamo di una quantia modica e senza ipotesi di
spaccio) rischiamo la sospensione della patente e del diritto di
espatrio per un tempo che va da 1 a 3 anni per droghe pesanti e
1 a 3 mesi per droghe leggere.

2. In qualsiasi contesto possiamo essere fermati e perquisiti dalle
FF.0O0. se ritengono per qualsiasi motivo che noi deteniamo
delle sostanze stupefacenti.

In casi sfortunati I'agente puo ritenere necessario perquisire la
nostra auto o la nostra abitazione.

RISCHI IN FESTA

Il decreto anti-rave riferitosi all’articolo 633 punisce I’ “Invasione
di terreni o edifici con pericolo per la salute pubblica o
I'incolumita pubblica” .

Quindi chi organizza o promuove I'invasione di terreni, pubblici
o privati, al fine di realizzare un raduno musicale o avente altro
scopo di intrattenimento, & punito con la reclusione da tre a sei
anni e con la multa da euro 1.000 a euro 10.000, nel caso in cui
dall’invasione deriva un concreto pericolo per la salute pubblica
sia in merito a sostanze stupefacenti che per questioni di
sicurezza o di igiene degli spettacoli anche in ragione del numero
dei partecipanti.

Inoltre & “sempre ordinata la confisca delle cose che servirono o
furono destinate a commettere il reato, nonché di quelle

utilizzate per realizzare le finalita dell’occupazione o di quelle

che ne sono il prodotto o il profitto”. S
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